
Femmes  
immigrantes 

francophones  
à l’Île-du-

Prince-Édouard 
L i v r e t  d ’a c c u e i l



Mot de la présidente et
de la directrice générale 
Chères lectrices, 

Les femmes immigrantes francophones sont au cœur du dynamisme et de la 
diversité des communautés francophones et acadiennes vivant en situation 
minoritaire au Canada. Par votre parcours, vos savoirs et votre engagement, vous 
contribuez à enrichir la vie sociale, culturelle et économique de nos collectivités, 
tout en participant activement à la transmission du français et de la culture 
francophone.

S’installer dans un nouveau pays est une réelle aventure porteuse d’espoir, mais 
aussi de défis et d’enjeux. L’adaptation à un nouvel environnement, la découverte 
de nouvelles réalités culturelles, l’accès à l’information et aux services, ainsi que 
la création de nouveaux réseaux peuvent représenter des étapes exigeantes et 
parfois même difficiles. Malgré ces enjeux, votre résilience, votre force et votre 
capacité d’adaptation témoignent de votre détermination à bâtir un avenir à la 
hauteur de vos aspirations.

Ce livret d’accueil a été conçu pour vous accompagner dans ce parcours au 
Canada, plus particulièrement à l’Île-du-Prince-Édouard. Issu d’échanges avec 
des femmes immigrantes francophones et conçu pour répondre à leurs besoins 
concrets, il se veut un outil pratique pour faciliter votre installation et favoriser 
votre intégration. Vous y trouverez des repères essentiels, des ressources utiles et 
des occasions de vous engager pleinement dans la vie communautaire. D’autres 
livrets ont également été élaborés pour les régions de l’Ontario, du Yukon, du 
Manitoba, de la Colombie-Britannique et du Nouveau-Brunswick, afin de répondre 
aux besoins variés des femmes dans ces provinces et territoires et refléter la 
diversité des réalités régionales.

Nous souhaitons remercier sincèrement Actions Femmes Î.-P.-É., la Coopérative 
d’intégration francophone de l’Île-du-Prince-Édouard, le Réseau en immigration 
francophone Î.-P.-É., la CFA Bienvenue Évangéline, la Commission scolaire 
de langue française de l’Î.-P.-É., le Réseau de développement économique de  
l’Î.-P.-É., Information juridique communautaire, BIPOC USHR et PEERS Alliance 
pour leur collaboration essentielle. Notre gratitude s’étend également à tous les 
organismes et partenaires qui ont partagé leur expertise et contribué à la qualité 
de ce livret. Nous espérons que cet outil saura vous guider, vous rassurer et vous 
inspirer, et qu’il vous permettra de découvrir des services adaptés à vos besoins. 
Nous vous encourageons à parcourir ces pages et à découvrir les nombreuses 
ressources mises à votre disposition. Sachez que vous n’êtes pas seules : une 
communauté entière est prête à vous accueillir, à vous soutenir et à cheminer avec 
vous dans cette nouvelle étape de votre vie au Canada.

Avec toute notre considération et nos meilleurs vœux de réussite, 

Bonne lecture. 

Nour Enayeh 
Présidente

Soukaina Boutiyeb 
Directrice générale

Nour Enayeh, présidente

Soukaina Boutiyeb,  
directrice générale

2 Femmes Immigrantes francophones à l’Île-du-Prince-Édouard2 Femmes Immigrantes francophones à l’Île-du-prince-édouard



table 
des matières 

À propos de ce livret	 4

La province de l’Île-du-Prince-Édouard	 5

Communautés autochtones	 7

Démarches essentielles à votre arrivée	 8

Services	 9

Services pour les femmes et personnes de genres divers	 9

Services d’accueil pour personnes immigrantes francophones	 12

Emploi	 14

Éducation et petite enfance	 17

Logement	 21

Santé et services sociaux	 23

Transport	 28

Culture et activités communautaires	 30

Droit de la personne et services juridiques	 32

Mon annuaire des services de soutien	 35

Affc 3



À propos de ce livret

Ce livret d’accueil a été réalisé par l’Alliance des femmes de la francophonie canadienne (AFFC). Il 
s’adresse à toutes les femmes immigrantes francophones et les personnes de genres divers établies 
à l’Île-du-Prince-Édouard, ainsi qu’à toutes les personnes engagées dans la fourniture de services aux 
personnes immigrantes. Il contient des informations pratiques présentées comme suit :

•	 Présentation de la province et démarches essentielles à l’arrivée

•	 Services pour les femmes et les personnes de genres divers offerts par les organismes membres de 
l’AFFC et par d’autres organismes

•	 Services d’accueil pour les personnes immigrantes francophones

•	 Services pour les francophones dans les domaines suivants : 

•	 Emploi

•	 Éducation et petite enfance

•	 Logement

•	 Santé et services sociaux

•	 Transport

•	 Culture et activités communautaires

•	 Droit de la personne et services juridiques

•	 Annuaire des services de soutien aux personnes  
immigrantes francophones

Des livrets pour les autres provinces et territoires sont disponibles. 
Vous pouvez les consulter en ligne sur le site Web de l’AFFC.

Livret d’accueil des femmes immigrantes francophones à  
l’Île-du-Prince-Édouard

Comment utiliser ce livret
La présentation des services est 
accompagnée des liens vers les sites 
Web vous permettant d’accéder aux 
ressources présentées en ligne. 

Ce livret est disponible  
en version numérique.  
Vous pouvez y accéder  
en scannant ou en  
cliquant sur le code QR, ou en vous 
rendant sur le site Web de l’AFFC : 
affc.ca/publications/livrets-daccueil-
pour-les-femmes-immigrantes-
francophones

Les informations de ce livret datent de mars 2026.

Collaboratrices :
Gestion de projet : N’fissa Hadji
Recherches et rédaction : Lisa Boisneault
Révision :	Johanne Laurent (révision interne)
	 Céline Dewez (révision externe)
Graphisme : Chantal Lalonde Design
Imprimé au Canada par : 

1ère publication : mars 2026

ISBN : 978-2-925539-24-7 (livret imprimé) 
ISBN : 978-2-925539-25-4 (livret numérique)
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L’Île-du-Prince-Édouard (Î.-P-É.) est la plus petite province 
du Canada. Elle est connue sous le nom d’Epektwick, 
signifiant « quelque chose reposant sur l’eau » dans la 
langue autochtone Mi’kmaq. Elle fait partie des provinces 
maritimes, avec la Nouvelle-Écosse et le Nouveau-
Brunswick, situées dans l’est du pays. L’île est reliée au 
Nouveau-Brunswick par le pont de la Confédération, d’une 
longueur de 12,9 km. Sa population, appelée les Insulaires, 
est estimée à 182 657 habitantes et habitants en juillet 
20251. 

Ses paysages caractéristiques sont les plages de sable 
rouge, les dunes de sable en bord de mer et les terres 
agricoles verdoyantes vallonnées. La capitale de la 
province, Charlottetown, est considérée comme le berceau 
de la Confédération canadienne en 1864. L’économie de la 
province repose principalement sur : 

•	 L’agriculture, notamment la culture de la pomme de 
terre;

•	 La pêche, en particulier celle du homard et des huîtres;

•	 Le tourisme, surtout en été.

1	 « PEI Population Report - Annual », Gouvernement de l’Île-du-Prince-Édouard, consulté le 24 janvier 2026, https://www.princeedwardisland.ca/fr/publication/
pei-population-report-annual

2	 « Faits saillants sur la langue française à l’Île-du-Prince-Édouard en 2021», Statistique Canada, consulté le 24 janvier 2026, https://www150.statcan.gc.ca/n1/
pub/89-657-x/89-657-x2023005-fra.htm

La communauté  
francophone à  
l’Île-du-Prince-Édouard
La communauté acadienne s’est établie à l’Île-du-Prince-
Édouard vers 1720, période à laquelle arrivent des colons 
de France et de la Nouvelle-Écosse. À cette époque, l’île 
s’appelait l’Île Saint-Jean et faisait partie de la Nouvelle-
France. 

Aujourd’hui, les francophones se concentrent principale-
ment dans la région de Charlottetown, autour de Malpèque 
au centre et dans la région d’Évangéline à l’ouest. Quelques 
chiffres-clés2 : 

•	 9 520 personnes sont capables de soutenir une 
conversation en français.

•	 4 765 personnes déclarent avoir le français comme 
première langue officielle, dont plus de la moitié est née 
dans la province. 

•	 Entre 2016 et 2021, la population d’expression française 
a connu une augmentation de 8,7 %.

•	 8,1 % des personnes immigrantes peuvent soutenir une 
conversation en français. 

Pour en savoir plus sur les communautés francophones à 
l’Île-du-Prince-Édouard, visitez le site Web de la Fédération 
des communautés francophones et acadienne du Canada 
(FCFA).

Le saviez-vous? 
L’Île-du-Prince-Édouard est connue à l’international 
grâce au roman Anne... La maison aux pignons 
verts de Lucy Maud Montgomery, publié en 1908. 
Il est possible de visiter la maison qui a inspiré la 
romancière à Cavendish. 

Île-du-Prince-Édouard

La province de  
l’Île-du-Prince-Édouard

POUR EN SAVOIR PLUS
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Nous reconnaissons que l’Île-du-Prince-Édouard 
se situe sur le territoire traditionnel non-cédé de 
la Première Nation Mi’kmaq. Nous croyons que la 
réconciliation et le rétablissement des relations avec 
les peuples autochtones sont notre responsabilité 
collective, ce qui exige une réflexion et une action 
constantes.
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Communautés autochtones

Les terres qui forment aujourd’hui l’Île-du-Prince-Édouard étaient habitées depuis 
des milliers d’années par des populations autochtones avant d’être colonisées par 
les Européens à partir du XVIIe siècle. Aujourd’hui, la population autochtone est de 
3 385 personnes, représentant 2,2 % de la population totale de la province3. 

La province est le territoire traditionnel de deux Premières nations Mi’kmaq :

•	 La Première Nation Abegweit 

•	 La Première Nation de Lennox Island

Découvrir les communautés autochtones est une bonne occasion d’apprendre, 
d’écouter et de tisser des liens. Voici des idées d’activités de découverte : 

•	 Vivre une expérience immersive au centre culturel Mi’kmaq de Lennox Island 
pour s’initier à l’artisanat, à la préparation de la bannique ou encore à la 
fabrication de votre propre tambour (activités payantes).

•	 Assister aux spectacles estivaux des troupes autochtones Mi’kmaq Heritage 
Actors à Cavendish et Epekwitnewaq Mi’kmaq Voices à Charlottetown.

•	 Se rendre à une célébration autochtone ouverte au public comme un pow-wow, 
la Journée des peuples autochtones le 21 juin, le dimanche de Sainte-Anne le 
dernier dimanche de juillet et le Mawi’omi de Lennox Island la dernière fin de 
semaine d’août.

•	 Apprendre des mots en Mi’kmaq grâce aux ressources en ligne.

Indigenous PEI a répertorié d’autres activités comme des événements et 
des balades en nature pour explorer la richesse culturelle des communautés 
autochtones de la province.

Avez-vous entendu parler de la  
Journée du chandail orange le 30 septembre? 
Elle souligne la nécessité de mettre en œuvre des actions de 
réparation et de réconciliation avec les peuples autochtones. Ces 
derniers ont subi de nombreux préjudices par le passé et encore 
aujourd’hui à cause de la colonisation. En cette journée, tout le 
monde est invité à porter un vêtement orange.

3	 « Tableau de profil : Île-du-Prince-Édouard [Province] », Statistique Canada, consulté le 19 février 2026, 
https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/dp-pd/ipp-ppa/details/page.cfm?Lang=F&D-
GUID=2021A000211&SearchText=&HP=0&HH=0&GENDER=1&AGE=1&RESIDENCE=1&TABID=1
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CENTRE CULTUREL  
MI’KMAQ DE LENNOX  
ISLAND

INDIGENOUS PEI

https://www.upei.ca/faculty-of-indigenous-knowledge-education-research-and-applied-studies/mikmaq-language-websites
http://experiencelennoxisland.com/
http://indigenouspei.ca/


Démarches essentielles  
à votre arrivée

Voici cinq démarches essentielles à effectuer à votre arrivée à l’Île-du-Prince-
Édouard :

•	 Un numéro d’assurance sociale (NAS) est essentiel pour travailler et pour 
bénéficier des programmes du gouvernement. C’est un numéro de neuf chiffres 
unique et confidentiel délivré par Service Canada. 

•	 Comment l’obtenir? Vous pouvez effectuer une demande en ligne, par 
courrier ou en personne dans un bureau de Service Canada. Toute 
personne de plus de 12 ans doit posséder un NAS.

•	 Un numéro de téléphone canadien est utile pour les démarches d’installation et 
chercher un emploi. 

•	 Un compte bancaire canadien est nécessaire pour recevoir son salaire. Vous 
pouvez prendre rendez-vous avec une institution financière pour discuter de 
vos besoins. Pensez à vous renseigner sur le système des cartes de crédit.

•	 Une carte-santé de l’Î.-P.-É. est importante pour bénéficier gratuitement de 
soins médicaux financés par la province. Il y a deux types de carte-santé : une 
carte pour les personnes résidentes permanentes valide pendant cinq ans et 
une carte temporaire valide durant la durée du permis d’études ou de travail. 

•	 Comment s’inscrire à l’assurance-maladie? Vous pouvez effectuer la 
demande en ligne, par courrier à Medicare Services ou en personne 
dans un centre Accès Î.-P.-É., au bureau de Santé Î.-P.-É. ou au bureau de 
l’assurance-maladie Î.-P.-É. Chaque personne doit posséder sa propre 
carte.

•	 Un permis de conduire de l’Î.-P.-É. est indispensable si vous souhaitez 
conduire un véhicule. Comment l’obtenir? Vous devez passer un examen 
théorique et pratique. Les conditions d’échange du permis de conduire varient 
d’un pays à l’autre. 

Il y a dix centres Accès Î.-P.-É., un guichet unique où vous pouvez 
accéder aux programmes et aux services du gouvernement provincial. 
Les centres ne garantissent pas nécessairement un service en français 
à l’accueil de chaque guichet. Pour vérifier si une aide en français  
est disponible avant de vous déplacer, vous pouvez téléphoner à  
Contact Î.-P.-É. : 902-368-4000 ou sans frais 1-800-236-5196  
(service en français offert). 

Le saviez-vous? 
La carte de résidence permanente et le permis de conduire de  
l’Î.-P.-É. constituent des pièces d’identité. Si vous n’avez aucune de 
ces deux pièces, vous pouvez demander une carte d’identité avec 
photo, appelée carte d’identité volontaire, dans un centre Accès Î.-P.-É.
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FAIRE UNE DEMANDE DE 
CARTE SANTÉ

LISTE DES CENTRES  
ACCÈS Î.-P.-É.

FAIRE UNE DEMANDE  
DE NAS  

https://www.canada.ca/fr/services/finance/dettes.html
http://princeedwardisland.ca/fr/information/transports-et-infrastructure/obtention-dun-permis-de-conduire-de-li-p-e
http://princeedwardisland.ca/fr/information/transports-et-infrastructure/carte-didentite-photo-carte-didentite-volontaire
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/carte-sante-de-li-p-e
http://princeedwardisland.ca/fr/information/transports-et-infrastructure/centres-acces-i-p-e
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/numero-assurance-sociale/demande.html


Services pour les femmes et 
personnes de genres divers

Offerts par les membres de l’AFFC
Actions Femmes Î.-P.-É.
Actions Femmes Î.-P.-É. (AFIPE) est un organisme à but non lucratif qui représente 
les femmes acadiennes et francophones de l’Île-du-Prince-Édouard. AFIPE organise 
des activités communautaires pour rencontrer d’autres femmes francophones et 
acadiennes, des activités de rassemblement liées à la santé féminine, la santé 
mentale, l’équité et le renforcement des capacités. Retrouvez de nombreuses 
ressources sur le site Web et n’hésitez pas à suivre les actualités de l’organisme 
sur les réseaux sociaux.

offerts par d’autres organismes
Organismes pour les femmes 
Women’s Network PEI est dédié à la promotion de l’égalité entre les genres à 
l’Î.-P.-É. Il offre plusieurs programmes pour l’autonomisation des femmes et des 
personnes de genres divers. Son groupe de soutien Reconnection vise à nouer des 
liens et réduire l’isolement en milieu rural.

The Island Girl Social Club est un groupe sur le réseau social Facebook pour réunir 
les femmes de la province et poser des questions.

Ressources pour les personnes de genres divers4

PEERS Alliance offre des programmes pour les personnes de genres divers : des 
rencontres d’échanges pour les jeunes et les adultes, un groupe de soutien pour 
les parents des enfants transgenres ainsi que des ateliers de sensibilisation en 
français.

PEI Transgender Network travaille pour l’amélioration de la vie des personnes 
de genres divers en développant des ressources, en les aidant à comprendre le 
système légal et médical et en coordonnant un groupe de soutien.

Des organismes francophones au Nouveau-Brunswick peuvent soutenir les 
Insulaires : Alter Acadie NB, Acadie Love et GRIS Acadie.

La clinique d’affirmation de genre de Santé Î.-P.-É. donne des soins au Centre 
médical Sherwood à Charlottetown : services de transition médicale, aide à la 
transition chirurgicale et soutien pour les démarches administratives.

Fonds pour des projets à l’intention des femmes
Le Conseil consultatif sur la situation de la femme de l’Île-du-Prince-Édouard 
donne accès à des bourses pour les femmes insulaires, notamment celles suivant 
des études postsecondaires et celles qui sont arrivées au Canada en tant que 
réfugiées.

4	 La diversité de genre désigne la variété des identités de genre et des expressions de genre qui diffèrent 
des attentes sociales et culturelles attribuées au sexe assigné à la naissance.
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ACTIONS FEMMES Î.-P.-É.

http://wnpei.org/home
http://facebook.com/groups/1992132004548249
http://peersalliance.ca
http://peitn.com
http://sagipe.ca/ressources/care
http://peistatusofwomen.ca/community-events/bursaries
http://afipe.ca


Services pour les femmes et personnes de genres divers

Violence basée sur le genre
Que faire si vous êtes aux prises avec des violences familiale et/
ou sexuelle? 
Il existe différentes formes de violence : physique, sexuelle, émotionnelle, verbale, 
spirituelle, financière. Toutes ces formes sont considérées comme de la violence.

•	 Si vous êtes en danger immédiat : appelez le 9-1-1, le numéro des services 
d’urgence (appel gratuit). 

•	 Si vous n’êtes pas en danger immédiat mais que vous avez besoin d’aide : 
appelez le 2-1-1 (appel gratuit). Ce service, offert en français, vous mettra en 
contact avec des services sociaux, communautaires et de santé de la province. 

Où trouver des ressources et du soutien?
Le service d’aide aux victimes de l’Î.-P.-É. aide les victimes d’actes criminels tout 
au long de leur expérience dans le système de justice pénale en les aiguillant vers 
les ressources adaptées. Le service est gratuit et confidentiel.

Actions Femmes Î.-P.-É. met à jour une boîte à outils de soutien aux victimes de 
violences.

PEI Family Violence Prevention Services ont une ligne de crise en continu. Ils 
proposent des services de soutien et des informations pour les personnes aux 
prises avec des violences.

PEI Rape and Sexual Assault Centre offre des services de thérapies gratuites et 
de soutien. Les services s’adressent aux personnes de tout genre âgées de 12 ans 
et plus, victimes d’agressions sexuelles. L’organisme est présent à Charlottetown, 
Summerside et Alberton.

Le programme RISE, offert par Information juridique communautaire, est un 
service de navigation juridique et de référencement vers des avocates et avocats. 
Quelques personnes parlent français. Il s’adresse aux personnes âgées de 16 
ans et plus, qui sont aux prises avec des violences sexuelles, des violences entre 
partenaires intimes ou avec du harcèlement au travail. 

Si vous craignez de quitter votre partenaire violent·e de peur de perdre votre statut 
d’immigration, l’IRCC peut vous aider à vous protéger en vous accordant un permis 
spécial qui vous autorise à rester au Canada pour une durée d’au moins 12 mois : 
le permis de séjour temporaire (PST) pour les victimes de violence familiale.

Veuillez noter que les services présentés ci-dessous ne sont offerts 
en français que si le personnel en poste parle français. N’hésitez pas 
à les contacter pour savoir si vous pouvez obtenir du soutien dans la 
langue officielle de votre choix.
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RESSOURCES EN LIGNE 211 
Î.P.É.

PEI FAMILY VIOLENCE 
PREVENTION SERVICES

PEI RAPE AND SEXUAL 
ASSAULT CENTRE 

INFORMATION JURIDIQUE 
COMMUNAUTAIRE 

http://princeedwardisland.ca/fr/information/justice-et-securite-publique/victim-services
http://afipe.ca/soutien-aux-victimes
http://canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/immigrer-canada/parrainer-membre-famille/frais-permis-victimes.html
http://pe.211.ca
http://fvps.ca
http://peirsac.org
http://fr.legalinfopei.ca/program/rise-program


Services pour les femmes et personnes de genres divers

Où trouver des hébergements d’urgence?
Hebergementfemmes.ca est une ressource en ligne pour aider les femmes et les 
personnes de genres divers à trouver un hébergement d’urgence pour fuir une 
situation de violence. Vous y trouverez notamment :

•	 Anderson House, un hébergement d’urgence provincial à Charlottetown pour 
les femmes, les personnes transgenres et non-binaires, ainsi que leurs enfants. 
L’hébergement d’urgence est ouvert 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7;

•	 Blooming House Women’s Shelter Inc., un hébergement d’urgence ouvert en 
soirée et la nuit pour les femmes aux prises avec la violence et/ou en situation 
d’itinérance (dans la rue);

•	 Hébergement d’urgence pour femmes Chief Mary Bernard Memorial à Lennox 
Island.

Les hébergements d’urgence sont fréquemment à la recherche de denrées 
alimentaires et de dons d’objets de première nécessité. N’hésitez pas à leur 
demander les besoins actuels si vous souhaitez contribuer.
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TROUVER UN  
HÉBERGEMENT 

http://fvps.ca/anderson-house-housing
https://bloominghouse.ca/
http://hebergementfemmes.ca


Services d’accueil pour personnes 
immigrantes francophones

Services pré-départ
Le partenariat Connexions Francophones, en collaboration avec Immigration 
francophone Nouvelle-Écosse, vous aide à vous préparer avant de vous installer 
à l’Î.-P.-É. Pour bénéficier des services pré-départ, vous devez être à l’extérieur du 
Canada et avoir obtenu une confirmation de résidence permanente du ministère 
de l’Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada (IRCC). Si ce n’est pas votre cas, 
vous pouvez contacter les organismes offrant des services d’accueil environ deux 
semaines avant votre départ.

Services d’accueil
La Coopérative d’intégration francophone de l’Île-du-Prince-Édouard (CIFIPE) 
fournit des programmes et des services gratuits en français pour aider les 
personnes immigrantes à s’établir et s’épanouir dans la province. Il y a un bureau 
à Charlottetown et un à Summerside, mais elle dessert toute la province. Le 
personnel vous accompagne pour :

•	 Votre installation et vos démarches administratives à votre arrivée;

•	 Votre recherche d’emploi et de formations;

•	 Les démarches pour l’éducation scolaire de vos enfants;

•	 Votre intégration grâce aux activités sociales avec d’autres personnes 
immigrantes et avec la communauté acadienne.

La CIFIPE a créé un groupe Facebook pour partager des informations pratiques.

La CIFIPE donne la parole aux Insulaires francophones dans deux séries de 
capsules vidéo, réalisées dans le cadre du programme FrancoZone : « Femmes 
d’ici venues d’ailleurs » et « Voix de la diversité francophone ».

La communauté francophone accueillante (CFA) Bienvenue Évangéline s’adresse 
aux personnes qui s’installent dans la région comprenant les municipalités 
de Wellington et d’Abram-Village. Elle organise des événements inclusifs pour 
permettre des connexions entre les personnes nouvellement arrivées et des 
personnes établies depuis longtemps dans la région, dont le programme de 
jumelage Bons voisins. Ce réseau d’entraide est une bonne occasion de découvrir 
l’accueil chaleureux des Insulaires et de vous engager dans la communauté.

Immigrant & Refugee Services Association PEI (IRSA) offre des services d’accueil 
et établissement pour toutes les personnes immigrantes dans la province. En 
complément, l’organisme propose : 

•	 Un service de soutien psychologique et des cercles de femmes centrés sur le 
bien-être;

•	 Des services d’interprétation pour certains rendez-vous médicaux et de 
traduction pour des documents administratifs.
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Services d’accueil pour les personnes immigrantes francophones

Organisations multiculturelles
BIPOC USHR est un groupe de soutien et de défense des communautés BIPOC 
(black - noires -, indigenous - autochtones -, people of color - personnes de couleur) 
à l’Î.-P.-É. Il organise des ateliers d’information et des activités sociales dont un 
groupe pour les femmes BIPOC.

Black Cultural Society of PEI soutient les actions visant à améliorer la qualité de 
vie et célébrer la communauté de personnes noires vivant dans la province.

Latinos PEI est l’association ethnoculturelle pour rassembler les personnes 
originaires de l’Amérique latine. 

Le saviez-vous? 
Il existe des programmes réservés aux femmes et personnes de genres 
divers, aux familles ou aux plus jeunes. Ils sont adaptés à vos besoins, 
n’hésitez pas à demander aux organismes.
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http://bipocushr.org
http://bcspei.ca
http://latinospei.ca


Emploi

Exercer votre métier à l’Île-du-Prince-Édouard 
La Reconnaissance des titres et compétences étrangers (RTCÉ) permet de 
comparer l’expérience professionnelle et le niveau d’études acquis dans un autre 
pays aux normes professionnelles canadiennes. Le processus peut être long et 
coûteux. Vous pouvez vous faire aider par les organismes d’accueil francophones 
comme la CIFIPE et le service RTCÉ de l’organisme Immigration francophone de 
la Nouvelle-Écosse.

Certaines professions sont réglementées à l’Île-du-Prince-Édouard. Vous devrez 
obtenir un permis d’exercice délivré par l’organisme de réglementation qui régit la 
profession concernée.

Aide à l’emploi
Voici une liste de secteurs actifs en demande dans la province : 

•	 Petite enfance 

•	 Santé 

•	 Transport 

•	 Services de restauration

•	 Enseignement

•	 Fabrication industrielle

•	 Transformation des produits de la mer

•	 Agriculture

Services offerts par les organismes 
communautaires
Le Réseau en développement économique de l’Île-du-Prince-Édouard (RDÉE ÎPÉ) 
a une équipe dédiée à l’accompagnement personnalisé dans la recherche d’un 
emploi. Vous pouvez en bénéficier si vous êtes une personne canadienne, résidente 
permanente ou réfugiée. Les services sont disponibles dans : 

•	 Les bureaux à Charlottetown, à Wellington et à Summerside;

•	 Les annexes à Rustico (au Conseil acadien de Rustico) et à Deblois (au Conseil 
Rév. S.-E.-Perrey). Une annexe est prévue à Souris (au Comité acadien et 
francophone de l’Est – CAFE).
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http://canada.ca/fr/emploi-developpement-social/programmes/reconnaissance-titres.html
http://princeedwardisland.ca/fr/information/main-doeuvre-etudes-superieures-et-population/metiers-designes-a-lile-du-prince-edouard
https://www.rdeeipe.net/


Services gouvernementaux
Le gouvernement provincial a créé plusieurs sites Web pour la recherche d’emploi 
en fonction du secteur professionnel :

•	 WorkPEI : emplois dans la province

•	 JobsPEI : emplois dans la fonction publique

•	 HealthJobsPEI : emplois dans le secteur infirmier, ainsi que le domaine 
paramédical

•	 PhysiciancareersPEI : emplois pour les médecins de famille et médecins 
spécialistes

Prenez connaissance des programmes de stages et d’emplois d’été : 

•	 Le Programme de stages du gouvernement de l’Î.-P.-É. pour les personnes qui 
ont terminé un programme d’études postsecondaires dans les 36 derniers 
mois;

•	 Jeunesse Canada au Travail (JCT) pour les personnes âgées entre 15 et 
30 ans.

emploi

Le saviez-vous? 
Au Canada, le réseautage et le bénévolat sont valorisés sur le marché 
de l’emploi! Participez à des événements de réseautage pour nouer 
des relations professionnelles, engagez-vous dans les événements 
bénévolement ou rejoignez le conseil d’administration d’une 
organisation pour faire entendre votre voix.
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emploi

Entrepreneuriat au féminin
PEI Business Women’s Association a pour mission de soutenir les femmes 
entrepreneures et/ou propriétaires d’une entreprise. Son programme Accelerate 
HER PEI vous accompagne pour démarrer votre projet, trouver des subventions, 
développer votre entreprise et diversifier vos marchés. 

BIPOC Business and Professional Network (BIPOC BPN) est un réseau provincial 
animé par des bénévoles pour encourager la carrière des personnes BIPOC.

Développement des compétences
Avoir un niveau d’anglais conversationnel vous permettra de communiquer plus 
facilement au travail, dans une province où le français est une langue minoritaire. 
Par où commencer pour améliorer votre anglais?

La Coopérative d’intégration francophone de l’Î.-P.-É. donne accès à un programme 
de tutorat pour vous aider dans votre apprentissage de l’anglais.

L’Immigrant & Refugee Services Association PEI vous donne l’occasion d’évaluer 
vos compétences en anglais, la première étape pour vous inscrire à une formation 
linguistique dans la province. 

Le Holland College propose des cours d’anglais avec le programme Language 
Instruction for Newcomers to Canada (LINC) en partenariat avec l’IRCC. Le 
programme LINC est accessible gratuitement aux personnes résidentes 
permanentes, réfugiées et protégées.
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http://peibwa.org
http://bipocbpn.ca
http://hollandcollege.com/programs/language-instruction-for-newcomers-to-canada.html
http://tonile.ca/fr/services-d-etablissement/service-de-tutorat
http://irsapei.ca/fr/eal-volunteer-tutoring-program


Éducation et petite enfance 

Services pour la petite enfance
Les huit centres de ressources familiales de l’Î.-P.-É. proposent des programmes 
éducatifs pour les enfants et les parents, dont des classes prénatales et 
postnatales, des groupes de soutien pour les parents et des haltes-jeux. Ils se 
trouvent à : Alberton, Charlottetown (trois centres), Montague, Souris, Summerside 
et Wellington. Le Centre Cap Enfants à Wellington s’adresse spécifiquement aux 
familles francophones.

Le programme Triple P du gouvernement provincial offre des conseils en matière 
d’éducation positive aux parents. Certaines séances sont en français.

Le projet À manipuler avec soin Î.-P.-É., administré par l’Association du 
développement de la petite enfance Î.-P.-É., organise des sessions d’information 
pour encourager des discussions positives autour de la santé mentale des enfants.

Santé des enfants et vaccins
Le Programme d’immunisation de l’Î.-P.-É. fournit des vaccins afin de vous protéger 
vous, vos enfants et la collectivité contre des maladies infectieuses graves.

•	 Les enfants âgés de moins de 18 ans ou qui n’ont pas terminé leurs études 
secondaires peuvent être vaccinés gratuitement. Maintenir ses vaccins à jour 
est fortement recommandé mais pas obligatoire pour entrer à l’école.

•	 Les adultes peuvent recevoir beaucoup de vaccins gratuitement mais il y a des 
exceptions.

Où se faire vacciner? Dans les bureaux des Services infirmiers de santé publique 
de Santé Î.-P.-É., auprès du médecin de famille, auprès d’une infirmière ou d’un 
infirmier praticien ou dans une pharmacie, selon le vaccin.

Le programme Petite Enfance en Santé par le Réseau Santé en français Î.-P.-É. 
a créé des trousses thématiques (santé, bien-être, diversité, transmission de la 
langue) pour les parents d’enfants âgés de 0 à 6 ans.

Le programme Meilleur départ, administré par le centre familial Chances, s’adresse 
aux familles confrontées à des difficultés jusqu’à ce que l’enfant atteigne ses 
3 ans. Les familles éligibles sur référencement reçoivent de l’aide pour les soins 
physiques de l’enfant, la nutrition, la stimulation du nouveau-né, l’allaitement, le 
développement de l’enfant et les activités parent-enfant. Le centre travaille avec 
des services de traduction en français.

Le gouvernement de l’Î.-P.-É. a mis en place un accompagnement avec des 
spécialistes des services en autisme. Il s’adresse aux jeunes enfants chez qui on 
a diagnostiqué des troubles du spectre de l’autisme avant qu’ils n’entrent à l’école. 
Les familles peuvent être éligibles à un soutien financier.

Affc 17

POUR EN SAVOIR PLUS

CENTRE DE RESSOURCES 
FAMILIALES 

CAP ENFANTS 

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUSPOUR EN SAVOIR PLUS

http://handlewithcarepei.ca/index.php
http://princeedwardisland.ca/fr/information/education-et-apprentissage-continu/centres-ressources-familiales
http://capenfants.ca
http://princeedwardisland.ca/fr/information/developpement-social-et-logement/le-programme-triple-p
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-et-mieux-etre/immunisation-enfants
http://santeipe.ca/petite-enfance-en-sante
http://princeedwardisland.ca/fr/information/education-et-petite-enfance/services-autisme-enfants-et-jeunes
https://www.codacnb.ca/apprentissage-en-famille
http://chancesfamily.ca/programs/best-start


Éducation et petite enfance 

Services de garde d’enfants
Selon la loi canadienne, les enfants âgés de moins de dix ans doivent être sous 
surveillance en tout temps. Le Répertoire des services d’apprentissage et de 
garde d’enfants de l’Î.-P.-É. (Répertoire SAGE), disponible en français, permet de 
trouver les programmes où inscrire votre enfant. Vous pouvez inscrire vos enfants 
à un service de garde et payer les frais à l’année. Il existe plusieurs milieux de 
garde : 

•	 Les garderies (subventionnées et non subventionnées) sont des structures 
dédiées à l’accueil des enfants;

•	 Les services de garde en milieu familial, au domicile de la personne agrée; 

•	 Les centres de la petite enfance.

L’Association des centres de la petite enfance francophone (ACPEFÎPÉ) regroupe 
cinq centres offrant des services aux enfants et familles ayant droit à une éducation 
en langue française : à Évangéline, à Summerside, à Rustico, à Charlottetown, à 
Souris. Les tarifs sont réglementés par la province.

Le Programme de subvention pour la garde d’enfants permet aux familles éligibles 
de bénéficier d’une aide financière pour couvrir les dépenses en services de garde 
pour les enfants âgés de 12 ans et moins.

conseil
Il peut être difficile de trouver une place dans un service de garde. 
Plus tôt vous débuterez votre recherche, plus vous aurez d’options et 
vous pourrez vous inscrire sur la liste d’attente.
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Éducation et petite enfance 

Écoles élémentaires et secondaires
À l’Île-du-Prince-Édouard, l’enseignement scolaire est obligatoire pour les enfants 
âgés de 5 à 16 ans. L’éducation publique est gratuite de la maternelle à la 12ᵉ année. 
Avant d’être admis dans une école, chaque élève immigrant doit rencontrer le 
Centre d’accueil FLA / ALA (« FLA » pour le français comme langue additionnelle, 
« ALA » pour l’anglais comme langue additionnelle). Ensuite, les parents peuvent 
donner leur consentement pour que leur enfant passe une évaluation langagière 
en français. Selon les résultats, l’enfant pourrait recevoir un service FLA. Un 
service FLA pourrait aussi être offert s’il y a un retard dans les études de l’enfant. 
Contactez la Commission scolaire pour obtenir des renseignements.

La Commission scolaire de langue française (CSLF) gère six écoles : Pierre-
Chiasson (Deblois), François-Buote (Charlottetown), Saint-Augustin (Rustico), 
L’École-sur-Mer (Summerside), Évangéline (Abram-Village) et La-Belle-Cloche 
(Rollo Bay). Chaque école a un site Web sur lequel vous trouverez des informations 
et des ressources. 

La Direction des écoles publiques de langue anglaise intègre le programme de 
l’immersion française dans plusieurs écoles.

Le programme des travailleurs d’établissement dans les écoles (TÉÉ), offert par 
la CIFIPE, s’adresse aux familles des élèves nouveaux arrivants. Les TÉÉ aident les 
familles à mieux comprendre le système scolaire et la culture canadienne en vue 
de soutenir l’enfant dans son intégration scolaire.

Jeunesse acadienne et francophone de l’Île-du-Prince-Édouard (JAFLIPE) 
organise des activités pour les jeunes insulaires âgés de 12 à 25 ans qui parlent 
français.

 

                     Avez-vous vu passer les bus jaunes? 
Il s’agit du transport scolaire. Si votre maison est près de l’école à 
pied, votre enfant pourrait ne pas en bénéficier. Pour inscrire vos 
enfants, vous devez communiquer avec la commission scolaire.
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http://psb.edu.pe.ca/programs-and-learning/french-immersion
http://jaflipe.ca
http://cslf.edu.pe.ca


Éducation et petite enfance 

Éducation postsecondaire en français
Suivre des études postsecondaires est une opportunité de choisir un programme 
de qualité et de développer vos compétences pour relever les défis du marché 
du travail. Les études sont payantes : il existe des bourses pour vous aider à les 
financer (attribution des bourses sur sélection). Si vous possédez un permis 
d’études, sous certaines conditions, vous pouvez occuper un emploi jusqu’à 
24 heures par semaine. 

Le Collège de l’Île offre des programmes d’études en français, notamment dans les 
domaines suivants : soins de santé, affaires, éducation et petite enfance, services 
sociaux et intelligence artificielle. Les cours se déroulent à Charlottetown.

L’Université de l’Île-du-Prince-Édouard à Charlottetown est la seule université de 
la province. Elle propose une variété de programmes d’études. La majorité des 
enseignements sont en anglais.

Suppléance Plus est un programme de formation en ligne gratuit pour la 
suppléance dans les écoles offert par l’Association des centres de la petite 
enfance francophone de l’Î.-P.-É. 
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Logement

Chercher un logement
Louer un logement
Louer un logement signifie que vous payez pour vivre dans un espace qui appartient 
à une autre personne (propriétaire). Vous et le propriétaire devrez signer un contrat 
de location (un bail) : ce document doit être lu attentivement avant de le signer. 
Les frais de services et d’installations peuvent être inclus ou non dans votre loyer 
(coût mensuel), assurez-vous de demander si c’est le cas. Il se peut que votre 
propriétaire vous demande de payer un dépôt de garantie (une caution); cet argent 
est mis de côté pour couvrir d’éventuels dommages causés par les locataires et 
vous sera rendu à la fin de votre bail. Les droits et les responsabilités des locataires 
comme ceux des propriétaires sont régis par la loi, pensez bien à vous renseigner 
(consultez la rubrique Droit de la personne et services juridiques). 

Vivre en colocation
La colocation est une situation dans laquelle plusieurs locataires (qui se 
connaissent ou non) vivent ensemble dans un même logement et se répartissent 
généralement le loyer et les charges. Chaque locataire occupe une chambre et 
les autres pièces sont partagées entre plusieurs locataires. La colocation est une 
solution pratique pour les personnes seules.

Acheter un logement
Vous pouvez décider d’acheter votre propre logement. Comme la location, il y a 
des annonces en ligne et dans le journal. Vous pouvez faire appel à une agence 
immobilière. Une fois que vous avez trouvé, vous devez faire une offre d’achat et 
préparer un dossier.

Le gouvernement de l’Î.-P.-É. a mis en place deux programmes pour aider les 
Insulaires à revenu moyen à acheter un logement : le Programme d’aide à la mise 
de fonds et le Programme pilote de location-achat.

Comment trouver un logement 
Consultez les sites Web (attention aux risques de fausses annonces et de fraude) : 

•	 Consultez les groupes Facebook : PEI Apartment Rentals, PEI Pet Friendly 
Home Rentals, Prince Edward Island Houses/Apartments for Sale/Rent, PEI 
Cottage Rentals;

•	 Lisez les petites annonces dans les journaux que vous trouverez gratuitement 
dans les bibliothèques ou dans les cafés;

•	 Repérez l’affiche indiquant qu’un logement est à louer ou à vendre devant 
l’habitation visée;

•	 Si vous êtes aux études, vous pouvez déposer votre candidature auprès de 
l’institution scolaire pour avoir accès à un logement étudiant.
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http://princeedwardisland.ca/fr/information/bureau-du-conseil-executif/location


Conseils pratiques
•	 Si vous êtes locataire, il est recommandé d’établir un état des lieux. Il s’agit 

d’un document décrivant l’état d’un logement à l’entrée et à la sortie du 
locataire, permettant de constater les éventuelles dégradations.

•	 Renseignez-vous auprès de votre propriétaire pour savoir qui est responsable, 
l’hiver, de déneiger et d’appliquer un produit déglaçant aux voies d’accès à 
votre propriété.

•	 Renseignez-vous sur le système de collecte des déchets et du recyclage.

•	 Lorsque vous vous absentez plusieurs jours en hiver, n’oubliez pas de garder 
votre logement suffisamment chauffé ou de demander à quelqu’un de venir 
faire couler l’eau pour empêcher le gel de la tuyauterie de votre demeure.

•	 Certains propriétaires n’autorisent pas les animaux ou demandent une caution 
locative pour le tolérer.

Logements d’urgence temporaires et logements abordables
Les maisons d’hébergement et les organismes communautaires peuvent offrir 
un hébergement temporaire, des services comme une douche et une machine 
à laver mais aussi des produits de première nécessité. Ces hébergements 
d’urgence s’adressent en priorité aux personnes vulnérables et/ou sans logement. 
Si vous avez besoin d’un hébergement d’urgence, appelez la ligne de soutien au  
1-833-220-4722.

Il y a trois hébergements d’urgence dont l’accueil est réservé aux femmes et à 
leurs enfants : Blooming House et Anderson House à Charlottetown ainsi que le 
Hébergement d’urgence pour femmes Chief Mary Bernard Memorial à Lennox 
Island.

L’Association canadienne pour la santé mentale Î.-P.-É. offre des financements de 
transition pour aider les personnes éligibles à obtenir un logement permanent et 
vivre de façon indépendante.

Logement
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http://pei.cmha.ca/our-programs/housing-programs
http://princeedwardisland.ca/fr/information/logement-terres-et-communautes/trouver-un-refuge-temporaire


Santé et services sociaux

Santé 
Le répertoire santé a été créé par le Réseau Santé en français Î.-P.-É. pour trouver 
une professionnelle ou un professionnel de santé francophone ou bilingue.

Le gouvernement provincial fournit toutes les ressources pour trouver des soins 
de santé sur le site Web. 

Services provinciaux
Santé Î.-P.-É. est responsable de la prestation des soins de santé publics. Le 
portail MaSantéÎPÉ permet aux personnes âgées de 16 ans et plus d’avoir accès 
à certains services de santé et à leur dossier de santé en ligne. Pour vous aider 
à apprivoiser les outils de santé numérique, le gouvernement provincial a mis en 
ligne le site Web Guide de la santé numérique. 

Les médecins de famille et le personnel infirmier praticien, appelés fournisseurs de 
soins primaires, représentent le premier point de contact lorsque vous rencontrez 
des problèmes de santé ou que vous avez besoin d’un suivi médical. Pour avoir un 
fournisseur de soins primaires attitré, vous devez : 

1.	Avoir une carte-santé de l’Î.-P.-É. (la carte-santé temporaire pour les personnes 
étudiantes et travailleuses temporaires étrangères n’est pas acceptée);

2.	Vous inscrire sur le Registre des patients, la liste d’attente de la province. 
Cependant, le délai est très long (jusqu’à plusieurs années d’attente). 

Si vous n’avez pas encore de médecin de famille attitré mais que vous avez besoin 
de consulter, vous pouvez :

•	 Vous présenter dans une clinique sans rendez-vous (publique ou privée) 
afin d’obtenir des soins médicaux non urgents. Il est recommandé d’arriver 
une heure avant l’ouverture de la clinique.

•	 Demander une télé-consultation en vous inscrivant sur Santé Î.-P.-É. Maple. 
Vous obtiendrez un rendez-vous en ligne avec un médecin.

•	 Aller à la pharmacie pour obtenir une consultation, une prescription de 
traitement et un renouvellement des ordonnances pour des affections 
médicales courantes.

Si vous avez besoin de soins d’urgence, appelez le 9-1-1 ou présentez-vous dans 
un service d’urgence à l’hôpital : Hôpital Queen Elizabeth à Charlottetown, Hôpital 
du comté de Prince à Summerside, Hôpital Kings County Memorial à Montague et 
Hôpital Western à Alberton. 
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https://www.santeipe.ca/répertoire-santé
http://princeedwardisland.ca/fr/sujet/masanteipe
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/trouver-des-soins-de-sante
http://yourguidetodigitalhealth.princeedwardisland.ca/fr
http://princeedwardisland.ca/fr/service/trouver-un-medecin-de-famille-ou-une-infirmiere-praticienne
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/cliniques-sans-rendez-vous
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/temps-dattente-aux-services-des-urgences
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/soins-virtuels-offerts-aux-insulaires-nayant-pas-de-fournisseur-de-soins


Assurance maladie complémentaire
La carte-santé de l’Î.-P.-É. couvre le coût de la plupart des services essentiels, 
comme les services de soins primaires et les services hospitaliers. Certains soins 
ne sont pas couverts, notamment : l’optométrie et les lunettes de vue, les services 
d’ambulance, les soins dentaires et les médicaments sur ordonnance. Vous 
avez l’option de souscrire à une assurance privée complémentaire pour couvrir 
les frais des soins qui ne sont pas remboursés par l’assurance-maladie. Certains 
employeurs proposent une assurance privée collective. 

Le programme fédéral de santé intérimaire (PFSI) offre une protection en matière 
de soins de santé limitée et temporaire. Les groupes éligibles sont notamment 
les personnes réfugiées réinstallées, protégées au Canada et présentant une 
demande d’asile.

Le Régime canadien de soins dentaires rend les soins dentaires plus abordables 
pour les personnes résidentes admissibles. Le Programme de soins dentaires de 
l’Î.-P.-É. possède quatre programmes pour réduire le coût des services dentaires 
pour les Insulaires qui répondent aux critères d’admissibilité. 

Santé mentale
Au Canada, la santé mentale est abordée plus ouvertement. Si vous ressentez de 
l’anxiété, de la déprime ou beaucoup de stress, n’hésitez pas à aller chercher du 
soutien. 

Appelez les lignes d’écoute disponibles en français : 

•	 Ligne d’accès en santé mentale et en toxicomanie de l’Î.-P.-É. (24/7) :  
1-833-553-6983

•	 Island Help Line : 1-800-218-2885

•	 Ligne Jeunesse J’écoute pour les moins de 30 ans (24/7) : 1-800-668-6868 ou 
686868 (par texto).

Pour accéder aux services en personne, consultez le site Web de Santé Î.-P.-É. Il 
est plus difficile d’accéder aux services en français, selon le personnel sur place.

Santé et services sociaux

24 Femmes Immigrantes francophones à l’Île-du-Prince-Édouard

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUS

POUR EN SAVOIR PLUS

PROGRAMME FÉDÉRAL  
DE SOINS DENTAIRES 

PROGRAMME PROVINCIAL  
DE SOINS DENTAIRES 

http://accap.ca
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/soutien-et-services-de-sante-mentale
http://canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/refugies/aide-partir-canada/soins-sante/programme-federal-sante-interimaire.html
http://canada.ca/fr/services/prestations/dentaire/regime-soins-dentaires/demande.html
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/services-de-sante-dentaires


Santé et services sociaux

Santé féminine et gynécologie
Le Pôle de santé des femmes et des personnes de diverses identités de 
genre est une ressource en ligne du gouvernement provincial. Il vous donne 
des renseignements sur des sujets spécifiques comme la santé sexuelle et 
reproductive, les soins gynécologiques, les services d’affirmation de genre et les 
maladies qui touchent davantage les femmes et les personnes de genres divers.

Pour recevoir une consultation gynécologique, prenez rendez-vous avec votre 
fournisseur de soins primaires, qui est habilité à faire des examens, à émettre 
des diagnostics, à donner des conseils et à prescrire des soins. Une visite chez le 
médecin gynécologue est préconisée seulement par la suite sur recommandation 
médicale.

La clinique d’obstétrique et de gynécologie à Charlottetown est ouverte 24h/24 
et 7j/7. Vous devez avoir une recommandation de votre fournisseur de soins 
primaires.

Si vous soupçonnez ou souffrez d’endométriose, votre fournisseur de soins 
primaires peut vous référer vers le Centre de santé IWK d’Halifax en Nouvelle-
Écosse, une clinique spécialisée pour traiter l’endométriose. En raison du manque 
de médecins spécialistes, les délais d’attente sont très longs. 

Si vous présentez des signes de périménopause ou de ménopause, vous pouvez 
en parler à un fournisseur de soins primaires. Si vous présentez des risques 
de complication, il peut vous référer vers les Services de santé sexuelle et 
reproductive.

Santé sexuelle et reproductive
Santé Î.-P.-É. permet d’obtenir des services de santé sexuelle et reproductive 
confidentiels aux personnes de tous âges, de tous genres et de toutes orientations 
sexuelles. Ils sont disponibles à Charlottetown, Summerside et Montague. Vous 
pouvez notamment vous y rendre pour : 

•	 Avoir des informations sur la santé sexuelle;

•	 Vous guider dans votre choix de méthode contraceptive;

•	 Connaître vos options en cas de grossesse non planifiée;

•	 Avoir recours à une interruption volontaire de la grossesse.

Pour obtenir un moyen de contraception, n’hésitez pas à consulter un médecin, 
le personnel infirmier, une pharmacie ou une sage-femme. Ces professionnels de 
santé sont habilités à prescrire les contraceptifs approuvés par Santé Canada. 
La contraception orale d’urgence est disponible à la pharmacie sans ordonnance.

L’avortement est une procédure médicale légale et réglementée au Canada pour 
mettre fin à une grossesse. Des services d’avortement sont offerts à Charlottetown 
et à Summerside : l’avortement médical et l’avortement chirurgical. Les frais sont 
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http://womenandgenderdiversehealthhub.princeedwardisland.ca
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/clinique-dobstetrique-et-de-gynecologie-charlottetown
http://iwkecpp.ca
http://womenandgenderdiversehealthhub.princeedwardisland.ca/Perimenopause-and-Menopause
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/services-de-sante-sexuelle-et-reproductive-et-en-matiere-doptions
http://womenandgenderdiversehealthhub.princeedwardisland.ca/index.php/Contraception
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/avortement-medical


Santé et services sociaux

pris en charge si vous possédez une carte-santé de l’Î.-P.-É. Quel que soit votre âge, 
vous n’avez pas besoin du consentement d’une autre personne (parent, tuteur⸱ice, 
partenaire).

Le dépistage est essentiel pour détecter précocement les maladies. Votre 
fournisseur de soins primaires offre la possibilité de faire anonymement des tests 
de dépistage comme :

•	 Le dépistage pour le cancer du col de l’utérus (recommandé une fois tous les 
cinq ans pour les personnes avec un utérus âgées de 25 à 69 ans);

•	 Le dépistage des infections sexuellement transmissibles (IST).

Santé natale et périnatale
Si vous attendez un bébé mais que vous n’avez pas de fournisseur de soins 
primaires, le Registre des patients vous jumellera à un médecin ou au personnel 
infirmier praticien pour obtenir des soins prénataux. Contactez le service par 
téléphone.

Les sages-femmes sont des fournisseurs de soins primaires pour tous vos soins 
durant votre grossesse, l’accouchement et la période postnatale. Les services de 
sages-femmes sont disponibles dans la province. Il n’y en a pas beaucoup, il vaut 
mieux se renseigner dès que vous êtes enceinte.

Oncologie
La mammographie de dépistage du cancer du sein est offerte aux personnes 
âgées de 40 à 74 ans à l’Hôpital Queen Elizabeth (Charlottetown) et à l’Hôpital du 
comté de Prince (Summerside).

Personnes aînées
Un programme pour les personnes francophones et bilingues âgées de 65 ans 
et plus est offert au Centre communautaire d’Abram-Village dans la région 
Évangéline  : il inclut entre autres une évaluation des besoins, des activités 
artistiques et sportives légères et une collation à chaque visite.

Le saviez-vous? 
Il est recommandé d’arriver 10-15 minutes en avance pour vos  
rendez-vous médicaux afin de vérifier que l’institution possède bien 
toutes les informations relatives à votre dossier. Si vous devez annuler 
ou reporter un rendez-vous, informez le service de santé au minimum 
24 heures à l’avance. La majorité des centres de soin possèdent des 
politiques en cas d’annulation et certains frais pourraient être  
engagés si ces politiques ne sont pas respectées.
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http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/services-de-sages-femmes
http://princeedwardisland.ca/fr/information/sante-i-p-e/programme-provincial-de-depistage-du-cancer-du-sein
http://lavoixacadienne.com/voir-plus/sante/5530-un-nouveau-service-en-francais-pour-les-aines-et-leurs-proches-aidants


Santé et services sociaux

Services sociaux
Le Programme d’aide sociale du gouvernement de l’Î.-P.-É. peut vous permettre 
de subvenir à vos besoins fondamentaux (nourriture, vêtements, logement) 
mais aussi à recevoir des prestations pour des services de garde d’enfants, des 
médicaments et du soutien aux besoins essentiels. Pour savoir si vous êtes 
admissible et effectuer une demande, appelez gratuitement le 1-877-569-0546 ou 
envoyez un courriel à DeptSDS@gov.pe.ca.

Le Programme d’accessibilité du gouvernement de l’Î.-P.-É. s’adresse aux 
personnes avec des handicaps physiques, intellectuels, neurologiques, sensoriels 
ou mentaux. Il permet de bénéficier d’un appui dans la vie quotidienne, pour le 
logement et pour obtenir du soutien communautaire. Le programme est accessible 
aux personnes détenant la citoyenneté canadienne ou la résidence permanente.

L’Armée du Salut à Charlottetown (service en anglais) offre des programmes et 
des aides financières, notamment pour améliorer l’isolation énergétique de votre 
logement.

L’allocation canadienne pour enfants (ACE) est un montant versé chaque mois 
aux familles admissibles pour les aider à subvenir aux besoins de leurs enfants 
de moins de 18 ans. 
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http://facebook.com/SalvationArmyCharlottetownPE
https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/prestations-enfants-familles/allocation-canadienne-enfants.html
http://princeedwardisland.ca/fr/information/developpement-social-et-aines/programme-daccessibilite
http://princeedwardisland.ca/fr/information/developpement-social-et-aines/programme-daide-sociale


Transport 

Règles de conduite sécuritaire
Quel que soit votre moyen de transport, vous devez connaître le code de la route 
de la province. Les conditions routières peuvent changer rapidement : pensez à 
vous informer sur les conditions météorologiques et sachez réagir aux situations 
d’urgence (dérapage, éclatement de pneu, blocage dans la neige). Le Service 511 
Î.-P.-É. offre de l’information officielle gratuite pour des déplacements sécuritaires : 
composez le 5-1-1 par téléphone ou visitez le site Web.

Permis de conduire
Les services liés aux permis de conduire et à l’immatriculation sont offerts dans 
les centres Accès Î.-P.-É. Si vous déménagez à l’Île-du-Prince-Édouard et que votre 
permis de conduire valide a été délivré dans une autre province ou un autre pays, 
vous devez vous procurer un permis de conduire de l’Île-du-Prince-Édouard dans 
les quatre mois suivant votre arrivée.

Le gouvernement provincial a lancé le cours de conducteur débutant pour les 
nouveaux arrivants à l’intention des personnes devant échanger leur permis de 
conduire d’un pays n’ayant pas d’entente officielle sur l’échange de permis avec le 
gouvernement de l’Î.-P.-É.

Pour indiquer votre identité de genre sur votre permis de conduire, vous pouvez 
choisir parmi les options suivantes : femme, homme, genre non inscrit ou préfère 
ne pas préciser.

Transport en commun et accessibilité
Le service de transport en commun est limité dans la province. Toutefois, la 
compagnie de bus T3 offre : 

•	 Un service de bus de ville à : Charlottetown, Stratford, Cornwall et 
Summerside. Les horaires sont affichés aux arrêts de bus et sur le site Web. 
Vous pouvez acheter des billets ou souscrire à un abonnement mensuel. Les 
bus de ville sont équipés d’une rampe et donc accessibles aux personnes à 
mobilité réduite.

•	 Un service de bus rural avec des liaisons de Tignish à Souris et des 
destinations rurales. L’été, il dessert Cavendish et la côte nord. 

La compagnie Maritime Bus vous permet de vous rendre au Nouveau-Brunswick 
et à la Nouvelle-Écosse. 
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http://511.gov.pe.ca/map
http://princeedwardisland.ca/fr/information/transports-et-infrastructure/permis-conduire-delivre-hors-province
http://t3transit.ca
http://princeedwardisland.ca/fr/information/transports-et-infrastructure/cours-de-conducteur-debutant-pour-les-nouveaux-arrivants


Transport

Autres moyens de transport
Déplacez-vous en taxi (cab en anglais), très utilisé et bon marché. En général, 
ils n’utilisent pas de compteur mais ils facturent un tarif basé sur la distance 
parcourue et le nombre de personnes dans le véhicule. 

Optez pour le vélo : par exemple, Charlottetown dispose de plus d’une cinquantaine 
d’itinéraires cyclables et des bornes avec du matériel pour gonfler les pneus et 
réparer les vélos. Le Sentier de la Confédération, un circuit traversant la province 
en suivant l’ancienne voie de chemin de fer, est un excellent moyen de découvrir 
les paysages à vélo. La Bike Friendly Communities PEI a réuni des ressources 
pour apprendre comment entretenir votre vélo.

Pensez au covoiturage pour partager le trajet avec d’autres personnes dans une 
même voiture. Vous trouverez un covoiturage ou des passagers sur poparide.com, 
amigoexpress.com, ou Facebook. Astuce pour voyager sereinement : regardez 
les commentaires sur le profil, posez des questions au besoin et informez une 
personne de votre trajet. 
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Culture et activités 
communautaires 

L’Acadie
Un peu d’histoire
L’histoire de l’Acadie remonte au début du 18e siècle avec l’installation de colons 
français dans la baie de Fundy, aidés par les autochtones Mi’kmaq pour survivre. 
Après que la région de la baie de Fundy soit passée sous domination britannique 
en 1713, une colonie s’établit plus loin, à l’Île Saint-Jean (l’ancien nom donné par 
les Français à l’Île-du-Prince-Édouard) en 1720. Les Acadiens deviennent fermiers. 
En 1755, de nombreuses familles acadiennes se réfugient à l’Île Saint-Jean lors 
d’une déportation connue comme le Grand Dérangement. 

En 1763, l’Île Saint-Jean devient elle aussi britannique provoquant une expulsion 
massive des Acadiens. Malgré ces épreuves, quelques familles parviennent à 
rester et à perpétuer l’héritage acadien, assurant une présence de la communauté 
encore aujourd’hui.

Découvrir l’Acadie
Vivez une expérience authentique à la découverte du patrimoine culturel acadien 
en visitant des endroits touristiques :

•	 Le Musée Acadien à Miscouche

•	 Le Village musical acadien à Abram-Village

•	 La Banque des fermiers et la maison Doucet de 1772

•	 Le lieu historique national Roma à Trois-Rivières

Embarquez dans le Franco-Tour de l’Île de la SAF’Île pour célébrer la Fête nationale 
de l’Acadie le 15 août.

La carte « Exploration des communautés acadiennes du présent et du passé » 
présente un itinéraire de 18 lieux parmi les plus notables du patrimoine acadien 
dans la province.

L’Î.-P.-É. est réputée pour ses pommes de terre et ses fruits de mer, ne manquez 
pas de goûter à la cuisine acadienne. La Fédération culturelle de l’Î.-P.-É. organise 
des activités pour découvrir les arts acadiens.

Avez-vous vu le 
drapeau de l’Acadie? 
Créé le 15 août 1884 à 
Miscouche (Î.-P.-É.), le 
drapeau est tricolore 
bleu, blanc et rouge avec 
une étoile jaune dans la 
partie bleue.

Le saviez-vous? 
Saviez-vous qu’il existe un français acadien? C’est un dialecte encore 
parlé par la communauté acadienne. Il présente des particularités 
linguistiques influencées par l’ancien français et les langues 
autochtones. Le dialecte perdure de nos jours avec des expressions 
propres à la culture acadienne appelées des « acadianismes ».
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http://safile.org/fna
http://federationculturelle.ca
http://ileacadie.ca/fr/itineraires/exploring-acadian-communities-past-and-present
http://museeacadien.com/wp-content/uploads/2025/09/Lexique-des-acadianismes.pdf


S’informer
Le Service des bibliothèques publiques de la province compte 25 bibliothèques 
réparties sur l’île. Vous pouvez emprunter des livres (papier, audio, numériques), 
des CD, des DVD, des jeux de société et des journaux. Sur place, des ordinateurs 
sont accessibles. Inscrivez-vous gratuitement auprès d’une bibliothèque ou en 
ligne pour recevoir une carte de membre. 

La Voix acadienne est le seul journal de langue française de la province, disponible 
en version papier et en ligne. Du côté des radios, le diffuseur public Radio-Canada 
(Ici Acadie) et la station communautaire Radio IPE couvrent les actualités de la 
province et produisent des émissions divertissantes.

Activités communautaires en français
La Coopérative d’intégration francophone de l’Île-du-Prince-Édouard organise de 
nombreuses activités en français gratuites pour les personnes immigrantes afin 
d’aller à la rencontre de la communauté : atelier créatif, cuisine communautaire, 
cours de danse, tournoi sportif, jardinage ou encore pêche aux crustacés. Il y en 
a pour tous les goûts! La communauté francophone accueillante (CFA) organise 
des activités communautaires dans la région Évangéline.

Les six centres communautaires francophones sont des points de rencontre 
pour la communauté où beaucoup d’activités sont organisées. Ils se trouvent à 
Charlottetown, à Rustico, à Souris, à Summerside, à Tignish et à Wellington.

BIPOC USHR rassemble des francophones et francophiles BIPOC une fois par 
mois à Charlottetown à l’occasion du French Chat Club, un cercle de conversation 
en collaboration avec Actions Femmes Î.-P.-É.

Musées et festivals
L’Île-du-Prince-Édouard regorge d’endroits pour explorer son patrimoine. En plein 
air et à l’intérieur, découvrez des musées et des sites historiques aux quatre coins 
de la province. Certaines activités plairont aux enfants, notamment le musée 
canadien de la pomme de terre, le musée des coquillages de l’Î.-P.-É., le musée 
du renard et une sortie pour dénicher des fossiles. Notez que certains sites ne 
sont pas desservis par les transports en commun.

Les Insulaires apprécient la musique traditionnelle appelée « ceilidhs », un mot 
gaélique prononcé « qué-lit ». Assistez à des concerts, souvent suivis d’un « party 
de cuisine » dans une ambiance conviviale. 

Culture et activités communautaires 
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http://princeedwardisland.ca/fr/sujet/bibliotheques-et-archives
http://lavoixacadienne.com
https://tonile.ca/fr/
http://tourismpei.com/fr/que-faire/attractions-et-tourisme/musees-et-sites-historiques
http://tourismpei.com/fr/ceilidhs-et-partys-de-cuisine


Droits de la personne et  
services juridiques

Services juridiques en français
Le service d’information juridique communautaire vous aide à mieux comprendre 
la législation et à vous orienter dans le système judiciaire de la province. 
L’organisme offre : 

•	 Des conseils juridiques en personne et des ressources téléchargeables en 
français sur le site Web.

•	 Un service de direction vers des avocates et des avocats pour avoir des 
renseignements à faible coût. Indiquez à l’avance que vous souhaitez recevoir 
des services en français.

•	 Le programme Voies de justice pour aider les personnes racisées vivant à 
l’Î.-P.-É. confrontées à des problèmes de droit de la famille, de droit pénal ou 
de droit de l’immigration. Un guide à l’intention des personnes immigrantes et 
réfugiées est disponible.

La première clinique juridique communautaire devrait ouvrir au printemps 2026. 
Elle a pour but d’aider les Insulaires moins nantis à recevoir des conseils juridiques 
en droit civil prodigués par des avocates et des avocats.

La Clinique de réfugiés du Nouveau-Brunswick et la Clinique des réfugiés d’Halifax 
soutiennent les personnes réfugiées et celles qui demandent l’asile vivant à l’Île-
du-Prince-Édouard. Les services juridiques sont gratuits en français et en anglais.
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Droits de la personne et services juridiques

Droit de la personne
La Charte canadienne des droits et libertés et la Loi sur les droits de la personne 
de l’Île-du-Prince-Édouard définissent la discrimination et vous protègent contre 
celle-ci dans certains domaines, selon certains motifs.

•	 Il est illégal d’être traité différemment selon la couleur de peau, l’origine, 
les croyances spirituelles, l’âge, la situation familiale, le genre, l’incapacité 
physique et mentale, la condition sociale, les convictions politiques. 

•	 Cela s’applique notamment pour l’accès aux soins de santé, à un logement et à 
un travail.

La Commission des droits de la personne de l’Île-du-Prince-Édouard fournit de 
l’information gratuite sur vos droits. Si vous pensez avoir subi de la discrimination, 
vous pouvez déposer une plainte auprès de la Commission.

Durant les dernières années, les droits des personnes 2ELGBTQIA+5 ont progressé 
au Canada. La loi les protège notamment contre le harcèlement et la discrimination. 
Depuis 2005, les couples de même sexe peuvent se marier dans tout le pays.

Droit des locataires
La location d’un logement à l’Î.-P.-É. est régie par la Loi sur la location résidentielle 
et des règlements. La loi décrit les droits et les responsabilités des locataires et 
des propriétaires.

Le programme Location Î.-P.-É. d’Information juridique communautaire a créé un 
guide complet en français pour les locataires de la province.

5	 L’acronyme 2ELGBTQIA+ représente les personnes aux deux esprits (et bispirituelles), lesbiennes, gaies, 
bisexuelles, transgenres, queers et intersexuées ainsi que les personnes faisant partie des communautés 
de la diversité sexuelle et de genre qui utilisent une autre terminologie. Source : https://www.canada.ca/
fr/femmes-egalite-genres/sois-toi-meme/que-signifie-2elgbtqi-plus.html
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TÉLÉCHARGER LE  
GUIDE EN FRANÇAIS 

http://peihumanrights.ca/en-francais
http://fr.legalinfopei.ca/information/resource/tenant-guide


Droit du travail
Toutes les personnes qui travaillent ont les mêmes droits et sont protégées en 
vertu de la Loi sur les normes d’emploi de l’Île-du-Prince-Édouard et de la Loi 
sur l’emploi des jeunes. Ces lois répertorient les droits relatifs à des thèmes 
importants comme le salaire minimum, les heures supplémentaires, les droits en 
cas de cessation d’emploi.

Les parents ont le droit à des congés de maternité / paternité et parental pour 
s’occuper de leur enfant nouveau-né ou nouvellement adopté. 

•	 La durée totale combinée de ces congés ne peut pas dépasser 78 semaines.

•	 Pour bénéficier du congé de maternité / paternité, vous devez avoir travaillé au 
moins 20 semaines pour votre organisation actuelle au cours des 52 semaines 
précédant le début du congé.

•	 Le congé peut commencer jusqu’à 13 semaines avant la date prévue de 
l’accouchement.

Pendant ces congés, une aide financière peut être fournie par l’assurance-emploi 
du gouvernement fédéral. Après votre congé, vous devez être réintégré⸱e au même 
poste ou à un poste comparable sans perte de rémunération, d’ancienneté ni 
d’avantages.

Les organisations ont l’obligation d’afficher une politique relative au harcèlement 
sexuel sur le lieu de travail et d’assurer le respect de celle-ci. Le projet SHIFT de 
la Commission des droits de la personne Î.-P.-É. aide les personnes victimes ou 
témoins de harcèlement sexuel au travail à connaître leurs recours.

Si vous pensez que votre employeur pourrait avoir enfreint la Loi sur les normes 
d’emploi, vous pouvez porter plainte auprès du Conseil des normes d’emploi. Cela 
peut paraître difficile de porter plainte contre votre lieu de travail : des organismes 
vous aideront durant ce parcours.

Droit de la famille
Information juridique communautaire de l’Î.-P.-É. a un service dédié au droit de la 
famille. Vous pouvez consulter leur équipe pour avoir des informations juridiques 
sur des sujets comme le mariage, la séparation et le divorce, la pension alimentaire 
et la parentalité. De la documentation est disponible sur le site Web. 

Droits de la personne et services juridiques
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http://princeedwardisland.ca/fr/information/main-doeuvre-etudes-superieures-et-population/normes-demploi-provinciales
http://princeedwardisland.ca/fr/information/main-doeuvre-etudes-superieures-et-population/conges-parentaux-maternite-et-dadoption
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http://fr.legalinfopei.ca/information/family-law


Mon annuaire des services de soutien
Île-du-prince-édouard

Mise à jour : mars 2026

Services pour les femmes et 
personnes de genres divers
Actions Femmes Î.-P.-É.
5 ave Maris Stella, Summerside, PE C1N 6M9

 902-393-3815
 info@afipe.ca

PEERS Alliance
250 B rue Queen, Charlottetown, PE C1A 4B8

 902-566-2437

57 rue Central, appartement 204, Summerside, 
PE C1N 3K9

 902-303-9473
 info@peersalliance.ca

PEI Transgender Network
81 rue Prince, Charlottetown, PE C1A 4R3

 902-200-2211
 info@peitn.com

Appui en situation de violences
PEI Family Violence Prevention Services
Ligne 24h/7j

 902-894-3354 poste 221
 admin@fvps.ca

Anderson House 
Charlottetown (adresse sur demande)

 902-892-0960 | Sans frais : 1-800-240-9894

PEI Rape and Sexual Assault Centre
Charlottetown, Summerside et Alberton 
(adresses sur demande)
Ligne 24h/7

 902-368-8055 | Sans frais : 1-888-368-8055

Blooming House Women’s Shelter Inc.
Charlottetown (adresse sur demande)
Ligne et maison de transition 24h/7 

 902-213-9969
 info@bloominghouse.ca

Chief Mary Bernard Memorial Women’s Shelter
Lennox Island, refuge 24h/7

 902-831-2332 | Sans frais : 1-855-297-2332
 womensshelter@lennoxisland.com

Emploi
Réseau de développement économique et 
d’employabilité Î.-P.-É.
48 chemin Mill, C.P. 7, Wellington, PE C0B 2E0

 902-854-3439
 info@rdeeipe.org 

Bureau satellite
Carrefour de l’Isle-Saint-Jean, 5 avenue Acadian, 
Charlottetown, PE C1C 1M2

PEI Business Women’s Association
25 rue Queen, bureau 25, Charlottetown, PE  
C1A 4A2

 902-892-6040
 office@peibwa.org

Services d’accueil pour 
personnes immigrantes 
francophones 
Coopérative d’intégration francophone  
de l’Î.-P.-É.
149 rue Kent, bureau 202, Charlottetown, PE  
C1A 1N5

 Sans frais : 1-888-954-5888
 services@cifipe.ca 

Bureau satellite
30 allée Greenwood, Summerside, PE C1N 3Y1

CFA Bienvenue Évangéline
Place du village, Wellington, PE C0B 2E0

 902-854-2166
 bienvenue@cscevangeline.ca

Immigrant & Refugee Services Association PEI
49 rue Water, Charlottetown, PE C1A 1A3

 902-628-6009

Bureau satellite
6-30 avenue Greenwood, Summerside, PE  
C1N 3Y1

BIPOC USHR
120 rue Prince, Charlottetown, PE C1A 4RA

 902-892-5681
 admin@bipocushr.org

Éducation
Association des centres de la petite enfance 
francophone Î.-P.-É.
Académie d’exploration Évangeline
25 route Mill, Wellington, PE C0B 2E0

 902-854-3323
 academie.exploration@acpefipe.org

Centre Cap enfants
4 rue Commercial, C.P. 9 Wellington, PE C0B 2E0

 902-854-2123
 info@capenfants.ca

Commission scolaire de langue française 
de l’Î.-P.-É.
1596 route 124, Abram-Village, PE C0B 2E0

 902-854-2975
 cslf@edu.pe.ca

Jeunesse acadienne et francophone de  
l’Île-du-Prince-Édouard
Centre Belle-Alliance
5 ave Maris Stella, Summerside, PE C1N 6M9

 902-598-7571
 direction@jafipe.ca

Collège de l’Île
Administration 
48 chemin Mill, C. P. 159, Wellington, PE C0B 2E0

 902-854-3010 | Sans frais : 1-877-854-3010
 info@collegedelile.ca

Campus 
295 rue Kent, Charlottetown, PE C1A 1P4

Logement
Si vous avez besoin d’un hébergement de façon 
urgente, appelez le numéro 1-833-220-4722.

Santé et services sociaux
Lignes d’écoute santé mentale
Jeunesse, J’écoute (30 ans et moins)

 Sans frais : 1-800-668-6868  
	 686868 (par texto)

Island Help Line 
 Sans frais : 1-800-218-2885

Ligne d’accès en santé mentale et en 
toxicomanie de l’Î.-P.-É. 

 Sans frais : 1-833-553-6983

Clinique d’obstétrique et de gynécologie
The Mount, 143 chemin Mount Edward, 
Charlottetown, PE C1A 5T1

 902-629-8801

Services de santé sexuelle et reproductive et 
en matière d’options

Santé IPÉ
Hôpital du comté de Prince
65 avenue Roy Boates, Summerside, PE C1N 2A9

 Sans frais : 1-844-365-8258

Culture et activités 
communautaires
Carrefour communautaire de l’Isle-Saint-Jean
5 avenue Acadian, Charlottetown, PE C1C 1M2

 902-368‑1895

Centre communautaire La Belle-Alliance
5 ave Maris Stella, Summerside, PE C1N 6M9

 902-888-1681
 administration@belle-alliance.ca

Centre scolaire-communautaire Évangeline
1596 route 124, Abram-Village, PE C0B 2E0

 reception@cscevangeline.ca

Centre scolaire-communautaire 
Pavillon de l’est
861 route 2, Souris, PE C0A 2B0

Centre acadien de Prince-Ouest
119 chemin DeBlois, Tignish, PE C0B 2B0

 902-882-0475
 info@seperrey.org

Centre acadien Grand-Rustico
2244 route Church, New Glasgow, PE C0A 1N0

 902-963-3252

Droit de la personne et services 
juridiques
Information juridique communautaire
53 rue Grafton, bureau 202, Charlottetown, PE 
C1A 1K8

 902-892-0853 | Sans frais : 1-800-240-9798
 info@legalinfopei.ca

Commission des droits de la personne de  
l’Île-du-Prince-Édouard
9 rue Pownal, C.P. 2000, Charlottetown, PE  
C1A 7N8

 902-368-4180
 contact@peihumanrights.ca
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